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Wycieczka starachowickich seniorów do Tokarni

Wycieczka seniorów do Tokarni – 22–23 października
W dniach 22–23 października odbyła się wycieczka seniorów do Tokarni, zorganizowana w ramach Polityki Senioralnej Gminy
Starachowice. Pogoda dopisała, a uczestnicy w doskonałych humorach wyruszyli autokarem w kierunku Parku Etnograficznego w
Tokarni – jednego z najpiękniejszych skansenów w Polsce.
Podczas zwiedzania seniorzy mieli okazję zobaczyć liczne zabytkowe chałupy, wiatraki, dwory i budynki rzemieślnicze, które
ukazują życie wsi kieleckiej sprzed ponad stu lat. Przewodnik w ciekawy sposób opowiadał o dawnych zwyczajach, pracy na roli i
tradycyjnych obrzędach ludowych.
Po zwiedzaniu uczestnicy udali się na smaczną kiełbaskę, przygotowana nad ciepłym ogniskiem.
Wszyscy uczestnicy wrócili z wyjazdu zadowoleni, pełni wrażeń i z nową energią do działania. Wycieczka do Tokarni okazała się nie
tylko okazją do poznania historii regionu, ale też do wspólnej integracji i odpoczynku w gronie przyjaciół.
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